
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presentación de la Fundación Esperanza y Vida 
 

Burgos, 18 de marzo de 2009 
 

Dossier de prensa 



 
 
 

Convocatoria nota de prensa 
 
Burgos, 17 de marzo de 2009. Mañana, 18 de marzo, a partir de las 
19:00 horas, se presentará la Fundación Esperanza y Vida en el Salón de 
Cajacírculo de la Plaza de España, nº 3 de Burgos. 
  

Esta presentación tendrá el siguiente horario: 
  

19:00 Rueda de prensa. 
  

19:30 Presentación de la Fundación al público. 
  

19:45 Conferencia: “La mujer: víctima del aborto”. A cargo de Dña. María 
Vallejo-Nágera. Escritora 
  

20:45 Intervención Final del Cardenal Emmo. Sr. Ennio Antonelli, 
Presidente del Pontificio Consejo para la Familia. 
  

La Iniciativa Legislativa Popular Red Madre, del Foro Español de la Familia, 
apoyada por más de 40.000 firmas de ciudadanos de la Región, 6.000 de 
ellos de Burgos, supuso la aprobación de la Ley autonómica de Apoyo a la 
Mujer Embarazada. Coincidiendo con su entrada en vigor, una serie de 
empresarios locales, el Arzobispado de Burgos y la Asociación Red Madre 
Burgos han creado esta Fundación, que persigue los siguientes fines: 
  

1 Asesorar a toda mujer sobre cómo superar cualquier conflicto que su 
embarazo le pueda suponer e informarla sobre los apoyos o ayudas, tanto 
de origen público como privado, que pueda recibir para llevar a buen 
término su embarazo. 
  

2 Promover la creación de entidades y redes de apoyo y asistencia a la 
mujer embarazada. 
  

3 Asistir y apoyar a toda mujer para que pueda llevar a buen término su 
embarazo. 
  

4 El desarrollo de programas de educación afectivo sexual con la finalidad de 
reducir el número de embarazos imprevistos. 
  

5 El cuidado y acogida de la infancia más desfavorecida. 
  

6 Asistir y apoyar a toda mujer que esté padeciendo las secuelas de un 
aborto previo. 
  

7 La asistencia en cualquiera de sus necesidades a las personas más 
desfavorecidas, con especial atención a la población joven y a la población 
inmigrante. 
  

8 El apoyo y promoción a la familia. 
   

Los Patronos de la Fundación quieren hacer extensiva esta invitación a todos 
los medios de comunicación y a los ciudadanos de Burgos interesados en la 
solidaridad con la mujer embarazada con problemas, y sumarse, 
colaborando y apoyando, al tejido social existente. 



 
Nota de Prensa 

 
 

Nace la Fundación Esperanza y Vida para ofrecer un apoyo 
integral a la mujer embarazada 

 
Un grupo de empresarios de Burgos tiene como objetivo potenciar 
las ayudas a la mujer embarazada en la sociedad civil  
 
 
Burgos, 18 de marzo de 2009.-  Esta mañana se presentó la Fundación 
Esperanza y Vida a los medios  de comunicación en rueda de prensa en la 
que participaron Eduardo Gómez, presidente de la Fundación; Belén Illera 
Martínez, Presidenta de Red Madre Burgos y Secretaria de la Fundación; 
María Vallejo-Nágera, escritora; y el Cardenal Ennio Antonelli. 
 
Por su parte, el presidente de la Fundación, Eduardo Gómez, destacó que 
son “un grupo de empresarios de Burgos, nos hemos dirigido al Arzobispado 
para, junto con Red Madre Burgos, potenciar la sociedad civil que ya está 
ayudando a las mujeres embarazadas con problemas, a las víctimas de un 
aborto provocado, a la infancia y a los jóvenes”.  
 
Belén Illera, presidenta de Red Madre Burgos y secretaria de la Fundación, 
presentó a María Vallejo-Nágera que expuso historias sobrecogedoras de 
mujeres que están padeciendo las secuelas de un aborto provocado aun 
años después de sufrirlo. 
  
Finalmente, el Arzobispo de Burgos, D. Francisco Gil Hellín, dio paso al 
Cardenal Ennio Antonelli, presidente del Pontificio Consejo para la Familia, 
quien, desbordando simpatía, manifestó su profunda satisfacción por la 
creación de esta Fundación y su carácter laico, felicitando a la sociedad civil 
española por cómo se está reforzando en los últimos años, creando 
continuamente iniciativas de apoyo a sus semejantes. 
  
Además, a la presentación acudieron más de medio millar de personas que 
abarrotaron el Salón de Actos, por lo que muchos siguieron el acto de pié o 
por circuito interno de TV desde otro Salón de Actos anexo. 
  
Entre las autoridades asistentes destacaron Jaime Mateu (Delegado en 
Burgos de la Junta de Castilla y León), Ana Bernabé (Jefa del Departamento 
Territorial de Burgos - JCyL), Gema Conde y María José Abajo (Concejalas 
del Ayuntamiento de Burgos), José Antonio Esteban (Miembro de la Junta 
Directiva del FEF y Presidente del FEF en Castilla y León), Rosario Bachiller 
(Presidenta de Red Madre Castilla y León). 



 
 
 
Datos intervinientes: 
 
María Vallejo-Nágera, (Madrid 1.964), es la tercera hija del prestigioso 
psiquiatra y escritor Don Juan Antonio Vallejo-Nágera. 
 

Licenciada en Pedagogía por la Universidad Complutense de Madrid, 
comenzó su ascendente trayectoria en el mundo de las letras tras ser 
publicada su primera novela, (“El patio de los silencios”, Editorial Styria), 
que quedó quinta entre las cuatrocientas novelas presentadas en el año 
1999 al Premio Planeta. 
 

A continuación, publicó su segunda novela, (“El castigo de los ángeles”, 
Editorial Planeta, 2.001), basada en los hechos reales experimentados por la 
protagonista durante un viaje a la desolada Bosnia en los más cruentos 
momentos de la guerra, obteniendo el halago de la prensa y del público 
lector y reimprimiéndose en varias ediciones. 
 

 Fue sin embargo su tercera novela, (“Un mensajero en la noche”, 2003, 
Editorial Belaqva), la que la ha encumbrado como las escritoras más leídas y 
elogiadas del mundo literario en España. Reeditada hasta el momento hasta 
26 veces y publicándose también en Francia y Portugal, María Vallejo-
Nágera trabaja actualmente en un proyecto cinematográfico sobre esta 
fascinante historia basada en hechos reales. 
 

En el año 2004 publicó su cuarta novela, (“Luna negra”, 2004, Editorial 
Belaqva), que ha alcanzado enorme éxito entre los medios de comunicación. 
Basada al igual que las tres anteriores en hechos reales, la autora se mete 
en ella de lleno en la espantosa realidad del éxodo africano hacia las costas 
de España. 
 

Su quinta novela es su primera histórica, “La Nodriza” (Ediciones B, 2006), 
basada en la vida de la reina Maria Antonieta, y que la ha encumbrado como 
una de las novelistas históricas más leídas de nuestro país. 
 

En “Entre el cielo y la tierra, historias curiosas sobre el Purgatorio”, (Editorial 
Planeta, 2007), es su sexto. En él, la escritora madrileña nos presenta su 
primer ensayo, esta vez adentrándose en el interesante y desconocido 
mundo de lo que la Iglesia Católica llama “purgatorio”. En esta curiosa obra, 
también relata los avatares vividos por personajes de relevancia social en 
España que han tenido experiencias con los fantasmas, o “almas del 
purgatorio”. 
 

Su nueva novela “Mala Tierra” (Editorial Ciudadela, 2009), es su séptimo y 
hasta ahora último trabajo. Basada en hechos reales, en ella la autora se 
sumerge en la vida de una mujer norteamericana (Ana Sofía), quien ha 
relatado su escalofriante existencia a la autora. Actualmente está en proceso 
de edición y está obteniendo muy positivas críticas literarias. Con ella María 
Vallejo-Nágera se encumbra como una de las mejores escritoras de nuestro 
país.  
 



 
Actualmente reside en Madrid, está casada y es madre de tres hijos. 



 
 

Cardenal Ennio Antonelli 
 
Presidente del Pontificio Consejo para la Familia desde el 7 de julio de 2008. 
 
Nació el 18 de noviembre de 1936, en Todi, Italia. 
 
Cursó estudios en el seminario de Todi, en la ciudad del mismo nombre. 
Luego se preparo en el Seminario Regional Pontificio de Asís. 
Posteriormente, estudió en el Pontificio Seminario Mayor de Roma. Obtuvo 
su licenciatura en teología en la Pontificia Universidad Lateranense de Roma, 
y un doctorado en letras y filosofía en la Universidad Estatal de Perugia. 
 
Fue ordenado sacerdote el 2 de abril de 1960 en Todi. Se desempeño como 
catedrático, vice-rector y rector del Seminario de Perugia. Además fue 
profesor de teología en el Seminario Regional de Asís y profesor de historia 
del arte en los Institutos Superiores de Asís y Deruta. Tiempo después fue 
asistente eclesiástico del “Laureati” Católico y también pastor. 
 
Fue elegido Obispo de Gubio el 25 de mayo de 1982. Su consagración tuvo 
lugar en Todi el 29 de agosto de 1982, y estuvo a cargo de Decio Lucio 
Grandoni, obispo de Orvieto y Todi. Fue incardinado en la Sede 
Metropolitana de Perugia-Città della Pieve el 6 de octubre de 1988. Ocupó el 
cargo de Secretario General de la Conferencia Episcopal Italiana el 25 de 
mayo de 1995. Al día siguiente, el 26 de mayo de 1995, renuncio al 
gobierno pastoral de la arquidiócesis. El 1 de octubre de 1999 viaja al 
Vaticano para participar de la II Asamblea Especial para Europa del Sínodo 
Mundial de Obispos. Fue transferido a la Sede Metropolitana de Florencia el 
21 de marzo de 2001. 
 
Creado Cardenal Presbítero en el consistorio realizado el 21 de octubre de 
2003. Recibió la birreta roja y el titulo de S. Andrea delle Fratte. Partició en 
el cónclave del 18 y 19 de abril de 2005. 



 
 
 

Presentación de la Fundación 
 
D. Eduardo Gómez Pérez, Presidente de la Fundación Esperanza y Vida: 
 
“En nombre de todos los compañeros que hemos apostado por la creación de 
la Fundación Esperanza y Vida, quiero presentaros cuales son los motivos y 
los fines de la misma. 
 
Primero se trata de una Fundación. Es decir, una institución civil, 
independiente y con pretensión de permanencia. Los que hemos entrado a 
formar parte de esta Fundación estamos convencidos de la importancia de la 
sociedad civil. Creemos que la sociedad no puede descargar en el Estado 
todas sus responsabilidades en orden a la construcción social, a la 
educación, a la búsqueda de valores. El Estado es necesario para el recto 
funcionamiento de la sociedad, pero no puede convertirse en protagonista de 
toda la actividad social. La Fundación quiere tener su propia palabra y 
realizar su propia actividad al servicio del bien común de nuestra ciudad y, 
¡ojala!, de toda la Comunidad de Castilla y León. 
 
Es una opción que brota de nuestro optimismo personal. Nosotros creemos 
en el futuro, tenemos esperanza en que la vida de los hombres, mujeres y 
niños de nuestra Comunidad puede ser mejor. Creemos que la vida merece 
la pena. Por ello queremos poner al servicio de la vida nuestra experiencia  
el fruto de nuestro trabajo. Somos conscientes de que lo que somos y 
tenemos no se debe sólo a nuestro trabajo y esfuerzo personal, sino también 
a la sociedad en la que nos hemos educado y hemos trabajado. La 
Fundación es una forma de agradecer los dones recibidos y ponerlos al 
servicio del bien común. 
 
Es una opción por la Vida. Ésta siempre merece la pena. Los medios de 
comunicación nos traen muchas noticias de muerte y de desesperación, pero 
también hay muchas cosas y muchas personas buenas que hacen que la 
vida pueda ser una aventura maravillosa. Es una Fundación al servicio de la 
vida, especialmente de los niños, aún no nacidos, y de los adolescentes. 
 
Somos un grupo de personas que hemos sido educados en un ambiente 
cristiano y que no ocultamos nuestra pertenencia a la Iglesia. Como tales 
consideramos que la persona humana tiene su “hábitat natural” en la 
familia. Es en su seno donde los niños y niñas tienen más fácil el crecer en el 
amor, la confianza y la alegría. Por ello queremos apoyar a las familias que 
pasan por especiales dificultades. 
 
Desde estos planteamientos buscaremos desarrollar los siguientes 
programas: 



 
 
 
 

- Programa de apoyo a la mujer embarazada. Pensamos que lo más 
grande que puede darse en este mundo es el nacimiento de una nueva 
vida. Apoyaremos toda iniciativa que se encamine a ayudar a que la 
mujer pueda optar con alegría y seguridad por su maternidad. La 
correcta información, asesoramiento médico, familiar y jurídico, ayuda 
económica, etc. Que por nosotros no quede el que una mujer decida 
abortar por encontrarse sola o desamparada en su embarazo. Lo 
hacemos desde el convencimiento de que el aborto es una verdadera 
tragedia para la mujer que se ve en la situación de recurrir a él. Red 
Madre y todas las instituciones “pro-vida” pueden contar con nuestra 
colaboración sincera. 

 

- Programa de apoyo a las mujeres que están padeciendo el 
síndrome post-aborto. Las mujeres que padecen las secuelas físicas 
psicológicas de un aborto provocado necesitan, en la mayoría de las 
ocasiones, el apoyo de la sociedad para recuperar las riendas de su 
vida y volver a ser miembros útiles de la misma. 

 

- Prevención de embarazos imprevistos en adolescentes y 
jóvenes. Consideramos que la educación en la afectividad y en el 
amor es el camino más adecuado para poder vivir la propia sexualidad 
desde la madurez y la responsabilidad. Queremos ayudar a los padres 
y colegios que lo soliciten en esta tarea educativa. Las instituciones, el 
Centro de Orientación Familiar y otras más, que están empeñadas en 
esta tarea contarán con nuestro apoyo entusiasta. 

 

- Con especial cariño colaboraremos con el Programa Ainkaren de 
Caritas Diocesana. Las mujeres que encontrándose solas han 
tomado la decisión valiente de tener su hijo, tienen en este programa 
una familia y un apoyo para sacar a sus hijos adelante. Somos 
conscientes que el compromiso con estas madres y con sus hijos tiene 
que ir más allá de sus primeros meses de vida. La responsabilidad nos 
ha de llevar a facilitar los medios necesarios para hacer viables estas 
familias. 

 

- Por último, nos proponemos trabajar a favor de niños y 
adolescentes en una tarea que ayude a prevenir fracasos de orden 
escolar y social. Para ello, buscaremos la forma más adecuada de 
apoyar la educación extraescolar y en el tiempo libre. 

 

Como ven, nuestro proyecto es ambicioso y, Dios lo quiera, nos gustaría que 
cuajara en realidades florecientes. Porque de una cosa sí que estamos 
convencidos: El empeño merece la pena, porque la vida merece la pena. 
Gracias. 
 
 
 



 
 
 

Más información: 
  
prensafundacionesperanzayvida@gmail.com 
 
Teléfono 662194537 
 
 
 

Enlaces relacionados: 
 
María Vallejo-Nágera 
http://www.mariavallejonagera.com/ 
 
Pontificio Consejo para la Familia 
http://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/family/index_sp.htm 
 
Fundación Red Madre 
http://www.redmadre.es/ 
 
 


